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OZET

Teknolojik gelismelerle beraber gelisen kitle iletisim araglarmin gerek lilkemizde gerekse tiim diinyada kullanimi
yayginlasmustir. Yetiskinler kadar artik ¢ocuklarin yasamina da giren bu araglar ¢ocuklari etki altina aldig1 yadsinamaz
bir gercektir. Ozellikle televizyonun her evde olmasi, gdze kulaga hitap etmesi ve izleniyor olmasi gocuklarm
televizyondan etkilenmesini kagimilmaz kilmigtir. S6z konusu televizyon yayinlarinda her zaman ¢ocuklara yonelik
programlar olmadigindan televizyon yayinlar1 cocugun gelisimini olumsuz etkilemektedir. Ozellikle son zamanlarda
televizyon dizilerinde siddet 6gesi barindiran sahnelerin ¢ok fazla yer almasi ve bu sahnelerin ¢ocugun ekran bagindayken
yayinlanmasi ¢ocuklarmn etkilenmesinin yaninda siddetin siradanlagmasina ve siddete karsi cocugun duyarsizlasmasina
da sebep olmaktadir. Siddet sahneleri ile beraber diger olumsuz igeriklerde ¢ocugun gelisimine zarar vermektedir. Bu
dogrultuda yapilan birgok arastirma sonucu, televizyonun olumsuz igeriklerinin ¢ocugun gelisimine zarar verdigi
yoniindedir. Bu makalede televizyonun c¢ocuklarin fiziksel, zihinsel, ahlaki ve sosyal-duygusal gelisimlerini olumsuz
etkileyen yonleri ortaya konulmus ve irdelenmistir. Ayrica ¢ocuklari kitle iletisim araglarinin zararlarina karst korumaya
yonelik diizenlenen ulusal mevzuat hiikiimlerine yer verilmistir. Bu dogrultuda ulusal mevzuat hiitkiimleri gergevesinde
yayincinin sorumlulugu bulunmakla beraber yayincinin bu sorumlulugu yerine getirmeden yaptigi yayinlar ¢ocuklar
iizerinde derin izler birakabilmektedir. Bu dogrultuda televizyonda gosterilen siddet, kavga ve kullanilan argo dil ile
sahnelerinin ¢ocuklar tarafindan da izlenilecegi diigiiniilerek onlarin bu sahneleri izlemesine maruz birakilmamasinin
onemine deginilmistir. Bu makalede yayincinin toplumsal sorumluluk anlayisi igerisinde ve mevzuat hiikiimleri
dogrultusunda yayin yapmasinin dnemine deginilerek, ebeveynlerin de ¢ocuklarin televizyonun zararh etkilerine karsi
korunmasinda iizerine diisen gorevlerden bahsedilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kitle fletisim Araclari, Televizyon, Cocuk

ABSTRACT

Teknolojik gelismelerle beraber gelisen kitle iletisim araglarinin gerek iilkemizde gerekse tiim diinyada kullanimi
yayginlagsmistir. Yetiskinler kadar artik cocuklarin yasamina da giren bu araglar ¢ocuklari etki altina aldig1 yadsinamaz
bir gercektir. Ozellikle televizyonun her evde olmasi, gdze kulaga hitap etmesi ve izleniyor olmasi gocuklarin
televizyondan etkilenmesini kagimilmaz kilmistir. S6z konusu televizyon yayinlarinda her zaman g¢ocuklara yonelik
programlar olmadigindan televizyon yayinlar1 cocugun gelisimini olumsuz etkilemektedir. Ozellikle son zamanlarda
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televizyon dizilerinde siddet 6gesi barindiran sahnelerin ¢ok fazla yer almasi ve bu sahnelerin gocugun ekran basindayken
yayinlanmasi ¢ocuklarin etkilenmesinin yaninda siddetin siradanlagmasina ve siddete karst ¢ocugun duyarsizlagsmasina
da sebep olmaktadir. Siddet sahneleri ile beraber diger olumsuz igeriklerde ¢ocugun gelisimine zarar vermektedir. Bu
dogrultuda yapilan birgok arastirma sonucu, televizyonun olumsuz igeriklerinin ¢ocugun gelisimine zarar verdigi
yoniindedir. Bu makalede televizyonun ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel, ahlaki ve sosyal-duygusal gelisimlerini olumsuz
etkileyen yonleri ortaya konulmus ve irdelenmistir. Ayrica ¢cocuklari kitle iletisim araglarinin zararlarina karsi korumaya
yonelik diizenlenen ulusal mevzuat hiikiimlerine yer verilmistir. Bu dogrultuda ulusal mevzuat hiikiimleri ¢gergevesinde
yayimncinin sorumlulugu bulunmakla beraber yayincinin bu sorumlulugu yerine getirmeden yaptig1 yayinlar ¢ocuklar
iizerinde derin izler birakabilmektedir. Bu dogrultuda televizyonda gosterilen siddet, kavga ve kullanilan argo dil ile
sahnelerinin ¢ocuklar tarafindan da izlenilecegi diisiiniilerek onlarin bu sahneleri izlemesine maruz birakilmamasinin
onemine deginilmistir. Bu makalede yayincinin toplumsal sorumluluk anlayist igerisinde ve mevzuat hiikiimleri
dogrultusunda yayin yapmasinin dnemine deginilerek, ebeveynlerin de ¢ocuklarin televizyonun zararh etkilerine karsi
korunmasinda tizerine diisen gorevlerden bahsedilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kitle iletisim Araglari, Televizyon, Cocuk

1. GIRIS

Gilinlimiizde medya bagl basina bir sektor, bir isletme dali ve bir faaliyet alan1 haline gelmistir. Bunu
hem yazili basin hem radyo-televizyon hem de sinema filmleri ve internet ile sosyal medya seklindeki
her bir kitle iletisim araci olarak diisinmek miimkiindiir. Medya insanlarin giinliilk hayatinin bir
par¢ast durumundadir. Tabiri caizse “yediden yetmise” herkes her giin en azindan bir kitle iletisim
araglar1 ile mutlaka i¢ igedir. Yasama yiiriitme ve yargi seklindeki devletin ii¢ giiciiniin disinda,
demokrasi ile yonetilen ve hukuk devleti olan iilkelerde basin-yayin yani medya genelde toplumu
0zelde de c¢ocuklari etkilemektedir. Bu etkileme olumlu yonde oldugu gibi olumsuz yonde de
olabilmektedir. Dolayisiyla kitle iletisim araglar1 toplum ve kisiler i¢in son derece yararlidir. Ancak
bu yararlarin yaninda birtakim ciddi sakinca ve zararlarda ortaya ¢ikmistir. Bu sakinca ve zararlar
cocuklar icin daha da 6nem arz eder. Bu durum gorsel-isitsel kitle iletisim aracglarindan televizyonda
daha belirgin ortaya ¢ikmaktadir.

Glinlimiizde ¢ocuklar dogar dogmaz kitle iletisim araglar1 ile tanigmaktadir. Ancak giiniimiizde
cocuklarin en ¢ok vakit gegirdigi kitle iletisim araci televizyondur. Bunun nedenleri ise televizyonun
kolay ulasilabilir olmasi, ucuz olmasi ve goze-kulaga hitap etmesidir. Cocugun bazen fizyolojik
ithtiyaclarinin bile zor karsilandigi bolgelerde hemen hemen her evde televizyon bulunmaktadir.
Bunun dogal sonucu olarak da ¢ocuk diger kitle iletisim araclarina nazaran televizyonla ¢ok daha
fazla hasir-nesirdir.

Televizyonla i¢ ice yasayan cocugun televizyon yaymnlarindan etkilenmesi kacinilmazdir. Ciinkii
televizyon yayinlarinda ¢ocuga yonelik olmayan ¢ok fazla program bulunmaktadir. Bu programlarin
iceriginde yetiskinlerin diinyasina ait olan c¢ocuklarin diinyasina ait olmayan ¢ok fazla imgeler
bulunmaktadir. Dolayisiyla muhakeme yetenegi heniliz tam gelismeyen ¢ocugun yasina uygun
olmayan goriintiilerle, kavramlarla, seslerle karsilastifinda bunlar1 anlamlandirmakta giicliik
cekmektedirler. Bu durumda ¢ocugun gelisimine zarar vermektedir. S6z konusu belirtilen bu sebepler
cocugun televizyonun zararli igeriklerden korunmasi gerekliligini ortaya ¢ikarmis ve bu konuda yaym
igeriklerini diizenleyen mevzuat hiikiimleri ¢alismanin dayanagini olusturmustur.

Bu calismada ¢ocugun televizyonun zararlarindan korunmasimin éneminden yola cikilarak once
cocuk ve televizyon kavramlari agiklanmis ve cocugun fiziksel, zihinsel ve ahlaki gelisimleri yoniiyle
televizyonun sakincalarina deginilmistir. Bu ¢ercevede televizyon yayinlarini diizenleyen ulusal
mevzuat hiikiimleri ele alinarak ¢ocugun korunmasinda, devletin, yayincinin ve ailenin iizerine diisen
sorumluluklardan bahsedilmistir.

2. COCUKLARIN TELEVIZYONUN ZARARLI ETKILERINE KARSI KORUNMASI

Kitle iletisim araclarmin hayatimizin her alanina girmesi ve Ozellikle televizyonun cok fazla
kullanilmasi bireyi ve toplumu etkilemesi sonucunu dogurmustur. Basin-yayin organlari bu sebeple
yasama, ylriitme ve yargi digsinda, doktrinde ve halk arasinda dordiincii gili¢ olarak nitelendirilir.
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(Ciftci, 2018; 352) Bu etkiyi en ¢ok savunmasiz ve hayata yonelik heniiz tam anlamiyla tecriibe
kazanmamis ¢ocuklar yasamaktadir. Bu dogrultuda 6nce ¢ocugun ve televizyonun tanimini daha
sonra ise televizyonun ¢ocugun gelisimi iizerinde etkisini ve yasal diizenlemeleri ele almakta fayda
vardir.

2.1. Cocuk Kavramm

Cocugun tarihsel siirecte yeri, konumu ve 6nemi hep degisiklige ugramigtir. Farkli cografyalarda
farkl kiiltiirlerde ¢ocugun konumu ve degeri de farklilik gostermistir. Ancak gelisen teknolojiyle
beraber kitle iletisim araglar1 da degiskenlik gostermis ve bu araclar vasitasiyla insanlar farkli
kiltiirleri 6grenmis, toplumsal degerleri degisime ugramistir. Bu durum tamamen kiiltiirleri, degerleri
degistirmese de birbirlerinden etkilenmesini ortaya ¢ikardig: sdylenilebilir.

Cocuk kavrami da kiiltiiriin bir parcast halinde degisime ugramistir. Her toplumda ¢ocuga verilen
deger ayn1 olmamakla beraber ¢ocugun degerinin anlasilmasi, bir birey olarak varliginin kabulii
toplumlarin birbirinden etkilenmesi ile degisiklige ugradig1 sdylenilebilir.

Cocuk kavrami Tiirk Dil Kurumunda “kiigiik yastaki oglan veya kiz, soy bakimindan ogul veya kiz,
eviat, bebeklik ile ergenlik arasindaki gelisme doneminde bulunan oglan veya kiz...” olarak
tammlanmstir. Ulkemizinde taraf oldugu Birlesmis Milletler Cocuk Haklarma Dair S6zlesmesinin
birinci maddesinde “Bu Sézlesme uyarinca ¢ocuga uygulanabilecek olan kanuna gére daha erken
vasta regit olma durumu harig, on sekiz yasina kadar her insan ¢ocuk sayilir. ”denilmektedir. Giinlitkk
dilde ise cocuk, yetiskin olmayana denilmekte bazende yetiskin bile olsa c¢ocuksu davranig
sergileyenlere ¢ocuk muamelesi yaparak ¢ocuk terimi kullanilmaktadir. Bu ¢alismada Birlesmis
Milletlerin yapmis oldugu ¢ocugun tanimi esas alinacaktir.

Cocuk 0-18 yas donemi olarak ele alinsada ¢ocugun gelisim dénemleri bu yas dilimlerinde farklilik
gostermektedir. “Gelisim, organizmada i¢ ve dis etkenler sonucu, birbirine bagl ve diizenli bigimde
ortaya cikan, ilerleyici bir dizi degisiklikler olarak tanmimlanmir... Gelisim genel anlamda bilissel,
psikososyal ve fiziksel olmak iizere ii¢ alanda olusur. Gelisim alanlar: birbirleriyle dogrudan veya
karmagik yollardan etkilesim icindedir. Saglikli cocuklara gelisim bu ii¢ alandaki karsilikly etkilegim
siirecinde  gercgeklesir... Cocuk bu ii¢ alandaki karsilikli etkilesim sonucu geligimini
tamamlamaktadir. Geligim iizerine etki eden etkenler biyolojik (olgunlasma) ve ¢evresel etkenler
(sosyallesme) olarak siniflanmaktadir...(Gil & Ertiirk, 2006; 34)

Yukaridaki tanimdan da anlasilacag lizere ¢cocugun gelisimini ii¢ alan olarak tanimlamistir. Ayrica
cocugun gelisimi lizerinde biyolojik ve ¢evresel faktorlerin etki ettigi belirtilmektedir. Bu dogrultuda
kitle iletisim araclar1 cocugun gelisiminde ¢evresel faktorler olarak etki etmektedir.

Ulkemizde 6112 sayili Radyo ve Televizyon Kurulus ve Yayin Hizmetleri Hakkinda Kanun’un
sekisizinci maddesinin ikinci fikrasinda “Radyo ve televizyon yayin hizmetlerinde, ¢cocuk ve genglerin
fiziksel, zihinsel veya ahliki gelisimine zarar verebilecek tiirde icerik tastyan programlar bunlarin
izleyebilecegi zaman dilimlerinde ve koruyucu sembol kullanilsa dahi yayinlanamaz.” hikmi
bulunmaktadir. . ” Bu ¢alismada da televizyonun ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel ve ahlaki gelisimleri
yoniinden sakincalarina deginilecektir.

2.2. Televizyon Kavram

Televizyon kavrami Tiirk Dil Kurumu’na gore “Vericiden iletilen dalgalarin goriintii ve ses olarak
goriinmesini ve duyulmasini saglayan aygit” seklinde tanimlanmistir. Baska bir ifadeyle kitle iletisim
araclarindan televizyon, sesin ve goriintiiniin elektronik islemle uzun bir mesafeye veya bir yerden
belli bir bolgedeki cesitli noktalara nakli anlamini tasir. Televizyon belirli bir toplumsal yapinin,
ekonomik, kiiltiirel ve siyasal {iriinii olarak ortaya ¢ikmustir.(Ongdren, 2005; 42)

Televizyon, yarisma programlari, miizik, sinema filmi, dizi, haber gibi bir¢ok programi icinde
bulundurur. Kitle iletisim araglarinin islevlerinden olan bilgi edinme ve haber verme, egitim, eglence,
propaganda, {iriin tanitma, devletleri ulusal ve uluslararasi diizeyde tanitma, elestiri ve denetim gibi
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islevler televizyon araciligi ile de gergeklesmektedir. Bu sebeple televizyon yasam alanimizda oldugu
giinden beri bu islevleri saglamakta ve kisileri etkilemektedir. Bu etkilenmeyi en ¢ok da cocuklar
yasamaktadir. Cocuklar televizyonla ¢ok fazla vakit ge¢irdigi zaman etkilenme oran1 da artmaktadir.

2.3. Cocugun Fiziksel Gelisimi Acisindan Televizyonun Sakincah Yonleri

Televizyonun cocugun fiziksel yonden gelisimini olumsuz etkileyen bir¢ok sebep vardir. Bu
sebeplerden bazilar1 televizyonda reklami yapilan sagliksiz bir gidanin tiiketimi, degisen beslenme
aliskanliklari, uzun siire televizyon karsisinda vakit gegiren gocugun hareketsiz kalmasi, ¢ok fazla
televizyon izleyen ¢ocugun gdzlerinin bozulmasi gibi nedenler siralanabilir. Sagliksiz gidalarin
tiikketimi ile ilgili Dogan ve S6z’ilin (2006:56-69) goriisleri soyledir:

“Cocuklarin saghkl beslenmesi, dolayisiyla saglikli bireyler ve giderek saglikli bir toplum anlamina
gelmektedir. Medyanin toplumu yonlendirme ve ikna etme giicii, ailelerin ozellikle ¢ocuklarin
beslenme aliskanliklart ile besin iiriinleri satin alma ve tiiketme kararlarini pozitif veya negatif
etkilemektedir... Ozelikle televizyonda yayinlanan hazir gida reklamlar: bu yas grubu ¢ocuklara
vonelik mesaj icermektedir. Bu etkisi ise onlart reklami yapilan gida iiriiniine sahip olmaya
yvonlendirmektedir. Saglikli beslenme aliskanliklar: yerini tek tip ve ¢esitli katki maddeleri iceren fast-
food veya benzeri beslenme sekline birakmaktadir. Televizyon izleme siiresinin artmast beraberinde
fiziksel aktivitenin azalmasini ve 6giin disi fazla hazir gida tiiketilmesinin artmasini getirmektedir. Bu
durum ise ¢ocuklarda obezite riskini attirmaktadir.”

Cocuklarmn televizyonda goriip almak istedigi tek sey gida iizerine degildir. Ozellikle oyuncak
reklamlar1 cocuklar iizerinde ¢ok etkilidir. Cizgi film kanallarinda gosterilen oyuncak reklamlart,
cocuklart o oyuncagi almaya yonlendirmektedir. Her yeni ¢ikan oyuncagi almak isteyen ¢ocuk
ebeveynlerini zorlayarak istedigini yaptirmak i¢in c¢aba sarfetmekte ve bu durum ebevyn ¢ocuk
iligkisini de zedelenmesine yol agmaktadir.

Cok fazla televizyon izleyen ¢ocuk disarida, sokakta gegirecegi oyun zamanindan da mahrum
kalmaktadir. Sokakta oynayacagi oyunlarda hareket edecek, enerjisini atacak ve yorulacaktir. Ancak
bunlar1 yapmak yerine daha pasif konumda oldugu ekran karsis1 ¢ocugun hareketsiz kalmasina sebep
olarak obeziteye yakalanma riskini arttirmaktadir. Ayrica ¢cocugun televizyonu gec saatlere kadar
1zlemesi uyku diizenini de bozmaktadir. Geg yatan ¢ocuk uykusunu alamamakta ve bu durumda ertesi
giin okulda ve dersler de dikkatinin dagilmasina da sebep olmaktadir.

2.4. Cocugun Zihinsel Gelisimi Acisindan Sakincal Yonleri

6112 sayili1 Kanun’un sekizinci maddesinin ikinci fikrasi ¢ocugun kitle iletisim araglarinin zararlarina
kars1 ¢ocugun fiziksel, zihinsel ve ahlaki gelisimini 6n planda tutmustur. Bu baslik altinda ¢ocugun
zihinsel gelisimin igerisinde olan sosyal ve duygusal gelisiminin olumsuz etkilenmesine de
deginilecektir.

Cocugun zihinsel gelisim dénemleri her yasta farklilik gdstermektedir. Ornegin pedagoglar soyut
kavramlarin 7 yasindan Once olugmadigini soylemektedir. Soyut kavrami olusmayan c¢ocuk
televizyonda izledigi sihirli, perili ¢izgi filmlerden etkilenmesi, korkmasi dogaldir. Burada énemli
olan ¢ocugun yas diizeyine gore program izlemesidir. Yoksa ¢ocuk gereksiz yere korkacaktir.
“yetiskin algisina uygun bir akis icermekte olan televizyon, hizli gegisleri ve soyut yapisiyla bu
dénem cocuklarin algilaria uygun degildir. Cocuk igsel olarak anlamlar kuramadigi i¢in bir seyler
inga edememeye baslar, boylece kopuk ve kesik dikkat araliklar1 gelistirir. Medya ortamlarinin,
bebegin etkili baglantilar kurmasini saglayan fiziksel beyin gelisimini etkileyerek, dikkatin stirekliligi
iizerinde bozucu etki olusturmasi s6z konusudur.” (Sirin, 2011; 59) Bebegin zihinsel gelisimini
etkileyen televizyon ¢ocugun dil gelisimini de olumsuz etkilemektedir. “Konusma bozukluklari ile
ilgili Londra’da yapilan bir konferansta televizyonun, ¢ocuklarin ana dillerini konusma ve anlama
yeteneklerini sinirladigi belirtildi.” (Tonel, 2007; 29 Ayrica televizyon karsisinda olan ¢ocuk aktif
olarak zihinsel faaliyet igerisinde degildir. Bu durum da ¢ocugun hayal giiciinii olumsuz etkiledigi
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sonucunu ortaya c¢ikarmaktadir. Birgok uzman televizyonla c¢ok fazla vakit geciren ¢ocugun,
iiretkenliginin koreldigini, verilenlerle yetindigini 6grendigini, yaraticilik ve kabiliyetlerinin “hazira
konma” nedeniyle zayifladigini ifade etmektedirler.(Capli, 1996:1334

Cocugun sosyal ve duygusal gelisim yoniiyle televizyonda izledigi iceriklerin etkisi yadsinamaz bir
gercektir. Hayat tecriibeleri olmayan, daha bir¢ok bilgi ve diisiinceden habersiz olan ¢ocuk televizyon
ekranindan gordiikleri ile bilgi sahibi olmakta ve bazi davranis kaliplar1 gelistirmektedir. Elbette
cocuk sadece televizyondan gordiikleri ile gelisim saglamamaktadir. Ailesi, okul ¢evresi ve yasadigi
toplum da ¢ocugun gelisimine katki saglamaktadir. Ancak ebeveynlerin ¢ocugu oyalamak amacl
televizyonu kullanmasi veya ¢ocuk agisindan diger aktivitelere gore televizyonun daha da cazip
gelmesi onunla ¢ok fazla zaman ge¢irmesine neden olmaktadir. Bu sebeple ¢cocuk ¢evresinden ¢ok
televizyonda gordiigli karakterleri rol model almakta ve izlediklerinden etkilenmektedir.

Televizyonun c¢ocuklarin gelisimini olumsuz etkileyen bir diger yoni de siddet ve saldirgan
davraniglarinin 6grenilmesidir. Televizyonda gdsterilen dizilerde, filmlerde, ¢izgi filmlerde icerisinde
siddet 6gesi bulunan bir¢ok sahne vardir. Cocuklar bu siddet sahnelerini izleyerek siddetin igerigini,
yol ve yontemini grenmektedirler. Ustelik siddeti uygulayan sevilen ya da sempatik bir karakter ise
siddetin kabullenisi kaginilmaz olmaktadir. Bandura’nin kuramina gore, “insanlarin 6grenmesinde ii¢
ayri ara¢ vardir: dolaysiz, gozlemsel ve simgesel. Bunlarin ilki ¢evre ile insanin direkt iliskisi
sonucunda ortaya cikar. Ikincisi gozlem veya taklit yoluyla gergeklesir. Ugiinciisii de dil ve
sembollerin kullanimi ile olur”(Mutlu, 1997; 13) Cocuk televizyonda gozlem yoluyla siddeti
ogrenmekte ve siddet onun hayatinda siradan bir davranis olarak yer almasini saglamaktadir. Diger
yoniiyle de cocuk, izledigi siddet davranisini kabullenmis olmasa da farkli yonden etkilenmektedir.
Siddet sahnelerini izleyen ¢ocuk korku dolu anlar yagsamasina sebep olmakta ve tedirgin davraniglar
gelistirmesine neden olmaktadir.

2.5. Cocugun Ahlaki Gelisimi Acisindan Sakincal Yonleri

Cocugun ahlaki gelisimi dnce aileden baglar daha sonra cevresel faktdrler bu degerleri etkiler.
Cevresel foktorler, kitle iletisim araglarini da kapsadigini daha 6nce belirtmistik. Cocugun en kolay
ulastig1 televizyon cocugun ahlaki gelisimini de olumsuz etkilemektedir. Televizyonun sundugu
iceriklerde verilen miistehcen sahneler, cocugun cinsel kimligin olusmasinda, karsi cinsle olan
iligkilerinde olumsuz etki birakmaktadir. Cocuk gelisim donemleri farkli farklidir. Yasma uygun
olmayan sahnelere maruz kaldiginda bunu nereye oturtacagini, nasil diisiinmesi gerektigini
bilemeyebilmektedir. Cocuklar 6grendigi bilgileri analiz edebilme yeteneginden yoksun olmasindan
ya da neden-sonug iliskisi igerisinde diisiinme becerilerinin tam olarak gelismemesinden kaynakli
yay1n igeriklerine kars1 savunmasizdirlar. Postman (1995) televizyon araciligi ile ¢cocuklarin, yetigkin
diinyasina ait, toplumsal ve cinsel iliskilere, kavga, catisma ve siddet olaylarina, hastalik ve 6liimle
ilgili ‘sirlar’a maruz kaldigina, bunun ise ¢ocuklugun yok olusu anlamina geldigine isaret eder. Yine
Postman’a gore, bebekligin aksine cocukluk biyolojik degil, toplumsal bir insadir ve bu sosyal
gergeklige sahip ¢ikarak ¢ocuklarin mutlulugunu gézetmek, saglikli bir toplum goriisiini savunmak
demektir. Ote yandan televizyon haber ve dizilerinde tanik oldugumuz olaylar ve kavramlar, cocuk
diinyasina girmesi uygun goriilmeyen yetigkin iligkilerini aksettirmektedir.

Ahlaki degerlerle yetisen bir cocuk televizyonda severek izledigi ¢izgi film karakterinin ya da film
karakterinin yalan sdyledigini, arkadaslarini kandirdigini ve bunun sonucunda herhangi bir
olumsuzluk yagamadigini gérdiiglinde kendisiyle 6zdesim kurabilir ve bu davraniglar sergileyebilir.
Evde yetigkinlerin izledigi bir dizi de, kiifiirlii konusmalar ya da hakaret eder nitelikteki konusmalari
duyan ¢ocuk bu davranislar1 6grenmektedir. Bu sebeple ¢ocugun televizyonun olumsuz etkilerine
kars1 korunmasina yonelik yaptirimlar 6112 sayili Kanunla saglanmaktadir.
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2.6. Ulusal Mevzuatta Cocugun Kitle Iletisim Araclarma Karsi Korunmasina Yonelik
Hiikiimler

e 2954 Sayilh Tiirkiye Radyo-Televizyon Kanunu

Tirkiye Radyo ve Televizyon Kanunu’nun 5. maddesinde yayin esaslar1 belirlenmistir. Bu yayin
esaslarinda;

(e) Genel ahlakin gereklerini, milli gelenekleri ve manevi degerleri gézetmek,
(f) Tiirk milli egitimin temel goriis, amag ve ilkelerine uymatk,

(g) Kolayca anlasabilir, dogru, temiz ve giizel bir Tiirk¢e kullanmak,

(h) Toplumun beden ve ruh saghigina zarar verecek hususlara yer vermemek,

(i) Karamsarlik, umutsuzluk, kargasa, saldirganiik gibi olumsuz duygular uyandirmak ve telkin
etmek amacna yonelik yayin yapmamatk,

(i) Kisilerin ozel hayatlarina, seref ve haysiyetlerine saygili olmak ve diiriistliik anlayisina bagh
kalmak maddeleri yer almistir.

Bu kanun kapsaminda siralanan hiikiimler genel olarak tiim vatandaslar ilgilendirmektedir. Cocuk
kelimesi kullanilmamistir ancak bahsi konu mevzuat hiikiimleri ¢ergevesinde hazirlanacak yayin
icerikleri dolayli olarak ¢cocuklar1 da korumaktadir.

o 6112 Sayili Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve Yayin Hizmetleri Hakkinda Kanun

Cocuklarin televizyonun zararli igeriklerine karsi korunmasi 6112 sayili Kanunda giivence altina
alimmustir. 6112 sayili Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve Yaym Hizmetleri Hakkinda Kanunun 8.
maddesinin 2. fikrasinda;

“Radyo ve televizyon yayn hizmetlerinde, ¢cocuk ve genclerin fiziksel, zihinsel veya ahldki gelisimine
zarar verebilecek tiirde igerik tasiyan programlar bunlarin izleyebilecegi zaman dilimlerinde ve
koruyucu sembol kullanilsa dahi yaymlanamaz.”

3. fikrasinda ise;

“Istege bagh yayin hizmeti saglayicilari, ¢cocuk ve genclerin fiziksel, zihinsel veya ahldki gelisimini
olumsuz etkileyebilecek nitelikteki yayin hizmetlerinin, bunlarin bu tiir hizmetleri normal sartlar
altinda duymayacaklari ve gormeyecekleri sekilde sunulmasini saglamakla yiikiimliidiir.” hiikmiine
yer vermektedir. Bu madde geregi televizyonlarda yaymlanan programlarin igerigi diizenlenmistir.
Cocuklarin fiziksel, zihinsel ve ahlaki gelisimlerini olumsuz etkileyecek yayinlarin hicbir sekilde
televizyonlarda gosterilemeyecigini diizenlemistir. Ancak c¢ocuklarin ekran basinda olmadig:
korumali saatlerde yayinlanabilir. (24:00-05:00)

Cocuklarin reklamlardan da etkilendigine deginmistik. S6z konusu Kanun ticari iletisimi de
diizenlemis ve Kanunun 9. maddesinin 6. fikrasinin (¢) bendinde, “Cocuklarin fiziksel, zihinsel ve
ahlaki gelisimine zarar vermemek deneyimsizliklerini veya safliklarini istismar ederek, ¢ocuklart bir
tiriin veya hizmeti satin almaya veya kiralamaya dogrudan yonlendirmemek; ¢ocuklar: reklami
yvapilmakta olan iiriin veya hizmetleri satin almak i¢in ebeveynlerini veya baskalarini ikna etmeye
dogrudan tesvik etmemek; c¢ocuklarin ebeveynlerine, ogretmenlerine veya diger kisilere duydugu
gliveni istismar etmemek veya sebepsiz olarak c¢ocuklari tehlikeli durumlarda gostermemek
zorundadwr” hiikmii getirilmistir.

7. fikrasinda ise; “Genel beslenme diyetlerinde asirt tiiketimi tavsiye edilmeyen gida ve maddeler
iceren yiyecek ve iceceklerin ticari iletisimine, ¢cocuk programlariyla birlikte veya bu programlarin
iginde yer verilemez.”
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Madde 13°’de “Haber biiltenlerinde, ¢cocuk programlarinda ve dini programlarda iiriin yerlestirmeye
izin verilemez.” hilkkmiine yer vermistir.

Ayrica 6112 sayili Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve Yaym Hizmetleri Kanun’un 32 ve 33.
maddelerinde ilgili Kanun hiikiimlerini ihlal eden yayinciya uygulanacak idari ve adli yaptirimlar
diizenlenmistir. Ulkemizde radyo ve televizyon yaymlarini RTUK 6112 sayili Kanun ¢ergevesinde
denetleyerek yaptirnm uygulamaktadir. Ayrica vatandaslarin yayin igeriklerinden duydugu
rahatsizliklar1 Alo RTUK (444 1 178) sikayet hattindan bildirebilirler. Boylelikle yayin icerikleri
vatandas tarafindan da denetlenmis olur. Bu dogrultuda ¢ocuklarin televizyonun zararli i¢eriklerinden
korunmasina yonelik tedbirler iilkemizde mevzuat hiikiimleri ¢cercevesinde giivence altina alinmistir

3. SONUC

Kisi toplumun kurucu unsuru, varlik sebebidir. Toplum i¢inde ¢ocuklar nemli bir kesimi olusturur.
Bugiiniin ¢ocuklar1 yarmin biiyiikleri olacagindan toplumun gelismesinin dayanak noktasi da
cocuklardir. Yetiskin bir bireyin kisilik gelisiminin biiyiik cogunlugu ¢ocukluk doneminde gelisir. Bu
siiregte zihinsel, duygusal, ahlaki ve sosyal gelisimlerini olumsuz etkileyecek her tiirlii etkiye de agik
konumdadirlar. Cocuklarin kendilerini koruyamadigini diisiiniirsek aile, yayinci ve devlet olarak
cocugun saglikli gelisiminde herkese sorumluluk diismektedir.

Devletin 6112 sayili ve 2954 sayili Kanun maddelerinin diizenlemesi ¢ocugun gelisimine zarar
verebilecek igeriklere karst korunmasina yoneliktir. Ciinkii bilindigi tizere bir¢ok arastirma sonucu
ortaya koymaktadir ki televizyon cocuklar iizerinde etkilidir. Ancak bu etki igerigi ile ilgilidir.
Cocuga gore hazirlanan programlar ¢ocugun gelisimine katki saglarken olumsuz igerikler de
gelisimine zarar vermektedir. Televizyonda yayinlanan her program ¢ocuga yonelik degildir. Cocuk
tek tusla actigr televizyonda nasil bir igerikle karsilacagini bilmemektedir. Son yillarda da
televizyonda yayinlanan dizi, film ve programlarin neredeyse ¢cogunda miistehcen yayinlar, siddet
goriintiileri, intihar olaylarinin ayrintili bir bigimde ve izleyenleri tesir altinda birakacak sekilde
yayinlanmasi, aldatici reklamlar, suglu davranis bicimlerinin sunulmasi bu tehlikelerin birkagidir. Bir
kanalda denk gelmese de digerinde mutlaka denk gelmektedir. Aksam ailece beraber izlenilen dizi ve
filmlerde dahi bu icerikler bulunmaktadir. Bu yaymlar gelisim caginda olan ¢ocugun benlik
duygusuna zarar verebilir, siddet egilimine yoneltebilir. Bu durumda yayinciya biiyiik sorumluluk
diismektedir.

6112 sayili Kanunun “Yaym Hizmet ilkeleri” ve 2954 sayili Kanunun “Yaymn Esaslar1 ¢ocugun
gelisimine zarar verici nitelikteki yayimlardan korumaya yonelik hiikiimleri icermektedir. Ancak son
zamanlarda televizyon kanallarinda artan siddet, miistehcenlik gibi sahnelerin fazlaca yer almasi bu
hiikiimlerin ihlal edildigi sonucunu ortaya koymaktadir. Bu sebeple s6z konusu hiikiimlerin yayinci
tarafindan ihlal edildigi durumlarda yayimciya verilecek yaptirimlar agir nitelikte olmalidir ki
caydiricilik yonii olsun. Ayrica Alo RTUK (444 0 178), Basm Konseyi, koruyucu semboller gibi
etkili denetim, yol ve mekanizmalar1 gelistirilmelidir. Aksi halde glinlimiizde oldugu gibi vaktinin
biiyiik kismini televizyonla gegiren ¢ocuk televizyonun zararli ve sakincali yaymlarin maruz kalacak
ve gelisimini saglikli tamamlayamayacaktir.

Cocugu televizyonun zararl etkilerine kars1 korumak sadece devletin degil yayincinin ve ailenin de
sorumlulugundadir. Yayinci yayinlanan her sahnenin ¢ocuklarinda izleyecegini diisiinmeli ve ona
gore onlemler almalidir. Ancak 6zel tesebbiis olan televizyon kanallar1i maalesef yliksek kar getiren
programlara odaklandigindan programin igerigini thmal etmektedirler. Ancak bu durumdan maalesef
cocuklar zararli ¢ikmaktadir. Bu sebeple yayinci toplumsal sorumluluk bilinciyle hareket ederek
yayinlarini devlet miidahalesine gerek kalmadan denetimden gegirmesi gerekmektedir. Cocuklar bir
toplumun gelecegidir ve onlar1 korumak yayincinin da sorumlulugundadir.

Ayrica ¢ocugun televizyonun zararli igeriklerine karsi korunmasinda ebeveynlere de gorevler
diismektedir. Ebeveynlerin televizyonu c¢ocugun bakicist gibi kullanmamalar1 gerekmektedir.
Televizyon izleme siiresini kontrol altinda tutarak izledigi programlar1 6n denetimden gegirmelidir.
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Yasina uymayan programlarin izlenilmesine miisaade etmeyip bunun yerine ¢ocuklarin eglenecegi
bir aktivite yapmalar1 ebeveyn c¢ocuk iligkisine de katki saglayacaktir. Cocuklar televizyonun zararl
iceriklerine kars1 korumak devletin de sorumlulugundadir.
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